
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 

1.09  День знаний.                    Праздничная линейка 

 

3.09 "Вспоминая Беслан" Беседа Гражданско-

патриотическое 

Кто больше? 

Прыжки через 

скакалку. 

4.09 "Жить здорово" Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игра «Вышибалы» 

5.09 «Загадки животного 

мира» 

Беседа Творческое, 

развитие речи 

Футбол 

6.09 «Мой класс– моя 

семья» 

Беседа Личностное Игра «Море 

волнуется раз» 

7.09 "Блокада Ленинграда" Просмотр 

видеофильма 

Гражданско-

патриотическое 

Игра «Вышибалы» 

10.09 Аппликация- коллаж 

на осеннюю тематику 

Аппликация Творческое Игра «Кошки-

мышки» 

11.09 «Дружба – чудесное 

слово» 

Беседа Личностное Игра «Третий 

лишний» 

12.09  «Твоя жизнь и ПДД» Решение 

ситуативных 

задач 

Развитие речи Игра 

«Запрещенное 

движение» 

13.09 «Мои права и 

обязанности в классе» 

Блиц опрос Гражданско-

патриотическое 

Соревнование 

скороходов 

14.09 «Давайте жить 

дружно» 

Беседа Развитие речи Игра «С кочки на 

кочку» 

17.09 "О культуре поведения 

на природе" 

Беседа Личностное Игра «Море 

волнуется раз» 

18.09 «Осенние фантазии» Поделка из 

природного 

материала 

Творческое Игра «Пятнашки» 

19.09 «Для чего нужны 

дорожные знаки» 

Занятие Развитие речи Игра 

«Запрещенное 

движение» 

20.09 «Мои отношения со 

сверстниками» 

Игровое занятие Гражданско-

патриотическое 

 

Футбол 

 

 

 

21.09 "Как вести себя в 

библиотеке" 

Практическое 

занятие 

Личностное Игра «Море 

волнуется раз» 

 

24.09 "Произведения 

К.И.Чуковского" 

Викторина Развитие речи Игра «Самолѐты» 

25.09 «А нужны ли 

правила?» 

Решение 

ситуативных 

задач 

Гражданско-

патриотическое 

Игра «Скорый 

поезд» 

26.09 ПДД «Дорога в 

школу» 

Беседа Личностное Футбол 

27.09 "Интервью у осеннего 

леса" 

Игровое занятие Творческое Игра «Пятнашки» 

28.09 "Мир вокруг и наше Игровое занятие Гражданско- Кто больше? 



поведение" правовое. Прыжки через 

скакалку. 

Дата Тема занятия Вид занятия Технология Прогулка 

1.10  «Внешний вид 

учащегося» 

Практическое 

занятие 

Личностное 

 

Футбол 

2.10  "Красная книга - 

сигнал опасности" 

Игровое занятие Развитие речи Игра «Вышибалы» 

3.10  «День пожилого 

человека» 

Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игра «Пятнашки» 

4.10  «Школа вежливости -

разговор по телефону» 

Игровое занятие Диалоговое 

взаимодействие 

Игра «Третий 

лишний» 

5.10  «Что растет в лесу» Занятие Развитие речи Футбол 

8.10  «Осенний лес» Рисование Творческое Игра «Веселый 

поезд» 

9.10  «Здоровье и учебная 

нагрузка» 

Беседа-практикум Личностное Игра «Море 

волнуется» 

10.10  «Я горжусь своим 

городом» 

 

Беседа-

рассуждение 

Гражданско-

патриотическое 

Футбол 

11.10  «По дорогам сказок» Игровое занятие Творческое Игра «Пятнашки» 

12.10  "Приметы осени" Беседа Развитие речи Футбол 

15.10  «Что я думаю о себе» Беседа Личностное Игра «Вышибалы» 

16.10  «Только я сам смогу 

уберечь свой организм 

от беды» 

Профилактическа

я беседа 

Личностное Кто больше? 

Прыжки через 

скакалку. 

17.10  «История моего 

города. История моей 

школы" 

 

Устный журнал Гражданско-

патриотическое 

Игра «Салки» 

18.10  "Ленивые не бывают 

аккуратными" 

 

Занятие - 

размышление 

Личностное, 

развитие речи 

Футбол 

19.10  "Природа  нашего 

края" 

Рисование Творческое Игра «Пятнашки» 

22.10  «Моя комната, мои 

игрушки» 

Проект Творческое Кто больше? 

Прыжки через 

скакалку. 

23.10  «Чтобы нам не 

болеть» 

Занятие Развитие речи Игра «Море 

волнуется» 

24.10  «Полезные и вредные 

привычки» 

Беседа-

рассуждение 

Личностное, 

развитие речи 

Игра «Вышибалы» 

25.10  Наши пернатые друзья Занятие Творческое Футбол 

26.10  Правила дорожного 

движения 

Экскурсия Личностное Мыльные пузыри 

Дата Тема занятия Вид занятия Технология Прогулка 

6.11 4 ноября – день 

согласия и 

примирения 

Занятие Гражданско-

патриотическое 

Игра "Вышибалы" 

7.11  Я выбираю здоровье 

 

Рисование 

плаката 

Творческое Кто больше? 

Прыжки через 

скакалку. 



8.11  "Как себя вести на 

улице" 

Практикум Личностное Футбол 

9.11  "Кормушка для птиц" 

 

 

 

Конструирование Творческое, 

трудовое 

Игра "Третий 

лишний" 

12.11  «Правильные и 

неправильные 

поступки» 

Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игра "Тише едешь 

- дальше будешь" 

13.11  «Какое питание 

необходимо моему 

организму?» 

Беседа Развитие речи Игра "Светофор" 

14.11  День толерантности 

«Народа России» 

Занятие Гражданско-

патриотическое 

Игра "Пятнашки" 

15.11  "В гостях и дома" Практикум Личностное Футбол 

16.11  Рисунки ко Дню 

Матери 

Рисование Творческое Игра "Вышибалы" 

19.11   Поговорим сегодня о 

маме 

Занятие - 

размышление 

Развитие речи Кто больше? 

Прыжки через 

скакалку. 

20.11 «Осенние посиделки» Игра-викторина Развитие речи Игра «Лилипуты и 

великаны» 

21.11  Внимание - улица Занятие Личностное Игра "Тише едешь 

- дальше будешь" 

22.11  "Что хорошо, что 

плохо и почему?" 

Занятие Гражданско-

патриотическое 

Игра "Третий 

лишний" 

23.11  "Поздняя осень" Рисование Творческое Футбол 

26.11  «Как можно, а что 

нельзя?» 

Занятие 

(ситуации) 

Личностное Игра "Попади 

мячом" 

27.11  Правила поведения в 

столовой 

 

Игровое занятие Личностное, 

развитие речи 

Игра "Светофор" 

 

28.11  «Воля и я: Я могу себя 

заставить делать…» 

Беседа с 

элементами 

тренинга 

Личностное Игра "Пятнашки" 

29.11 Картина в технике 

изо-нити 

Занятие Творческое Игра «Море 

волнуется» 

30.11 «Унылая пора…» Беседа Развитие речи Игра «Третий 

лишний» 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в работе Прогулка 

3.12  "Что такое 

общение?" 

Занятие Личностное Игра "Пятнашки" 

4.12  "Мастерская Деда 

Мороза" 

Практическое 

занятие 

Творческое Игра «Третий 

лишний» 

5.12  «Зачем человеку 

жесты и мимика?» 

Беседа с 

элементами 

тренинга 

Развитие речи Игра «Гуси-

лебеди» 

6.12  «Правила 

безопасности 

Занятие Личностное Игра «Попади в 



зимой» цель» 

7.12  «Блокадная зима 

1941-1942г.» 

Занятие   Гражданско-

патриотическое 

Снежки «Меткий 

стрелок» 

10.12  «Серебряное 

копытце» П.Бажова 

Чтение Развитие речи Конкурс 

«Снежная баба» 

11.12  "Здравствуй, гостья 

зима" 

Рисование Творческое Игра «Третий 

лишний» 

12.12  «Не забудь 

извиниться» 

Беседа Личностное Снежки «Меткий 

стрелок» 

13.12  "Педикулез - что 

это такое?" 

Беседа Личностное Конкурс 

«Снежная баба» 

14.12  «900 блокадных 

дней» 

Занятие - 

презентация 

Гражданско-

патриотическое 

Игра «Выше ноги 

от земли» 

17.12  "Кого бы ты назвал 

вежливым?" 

Занятие Личностное Крепость из снега 

18.12  Открытка к Новому 

году 

Аппликация Творческое Снежки «Меткий 

стрелок» 

19.12  Этикет или просто 

хорошие манеры 

 

Занятие- 

практикум 

Личностное, развитие 

речи 

Конкурс 

«Снежная баба» 

20.12  «Роль спорта в 

жизни каждого 

человека 

 

Занятие Развитие речи Игра "Царь горы" 

21.12  «Зимние забавы» Кроссворд Развитие речи Снежки «Меткий 

стрелок» 

24.12  «Что такое Новый 

Год» 

Занятие Развитие речи Игра "Пятнашки" 

25.12  "Снежинка" Оригами Творческое Игра "Салки" 

26.12  «Традиции семьи» Занятие Гражданско-

патриотическое 

Снежки «Меткий 

стрелок» 

27.12  «Животные зимой» Беседа Развитие речи Конкурс 

«Снежная баба» 

28.12  Аппликация на       Занятие              Творческое                  Игры со снегом 

Зимнюю тему 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 



14.01  «Новогодние 

каникулы» 

Занятие Творческое Снежки 

15.01  "Можно ли общаться 

без слов?" 

Занятие Личностное Игра «Попади в 

цель» 

16.01 Осторожно - гололед Беседа Развитие речи Крепость из 

снега 

17.01  «Спешите делать 

добро» 

 

Занятие - 

ситуации 

Гражданско-

патриотическое 

Снежки 

18.01  Прорыв блокады 

Ленинграда 

Занятие Гражданско-

патриотическое 

Игра 

«Пятнашки» 

21.01 Правила хорошего тона Беседа Личностное Игра «Выше 

ноги от земли» 

22.01  "Добро и зло в сказках" Беседа - 

рассуждение 

Творческое Игра «Попади в 

цель» 

23.01  Рисование «Зимние 

узоры» 

 

Занятие Творческое Снежки 

24.01  "Правильные и 

неправильные 

поступки" 

Занятие - 

ситуации 

Гражданско-

патриотическое 

Крепость из 

снега 

25.01  «Если хочешь быть 

здоров» 

Занятие - 

рассуждение 

Личностное Эстафета "Кто 

быстрее"" 

28.01  «День полного снятия 

блокады» 

Просмотр 

видеофильма 

Гражданско-

патриотическое 

Игра 

«Пятнашки» 

29.01  "Заботливое отношение 

к друзьям" 

Занятие - беседа Гражданско-

патриотическое 

Снежки 

30.01 Мир удивительных 

растений 

Презентация Развитие речи Игра «Попади в 

цель» 

31.01  «Удивительный 

аквариум» 

Аппликация Творческое Игра "Гуси - 

лебеди" 

31.01  Спортивный час Игра Личностное Игра «Выше 

ноги от земли» 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 

1.02  Народные праздники. 

Истоки народных    

праздников. 

Занятие Гражданско-

патриотическое 

Снежки 

4.02  "Ласковое слово не 

трудно молвить" 

Тренинг Развитие речи Игра «Попади в 

цель» 

5.02  «Красный, желтый, 

зеленый» 

Экскурсия Личностное Крепость из снега 

6.02  «Мои друзья – 

мальчики и девочки» 

Беседа Личностное Снежки 

7.02  «Зачем мы спим?» Беседа Развитие речи Игра «Пятнашки» 

8.02  «Витаминные Занятие- Развитие речи Игра «Выше ноги 



продукты» презентация от земли» 

11.02  «Зимние забавы» Рисование Творческое Игра "Ручеек" 

12.02  "Снеговик" Лепка Творческое Снежки 

13.02  «Домашние 

помощники» 

Дидактическая 

игра 

Развитие речи Игра "Море 

волнуется раз" 

14.02  «Мозг – мой 

главнокомандующий. 

Влияние никотина на 

работу головного 

мозга». 

 

Беседа Личностное Игра «Попади в 

цель» 

15.02  «Смогу ли я стать 

достойным 

гражданином своего 

города?» 

Занятие - 

размышление 

Гражданско-

патриотическое 

Снежки 

18.02  Путешествие в мир 

загадок 

Игра - занятие Развитие речи Крепость из снега 

19.02  "Нет скуки, коль 

заняты руки" 

Поделки из 

бросового 

материала 

 

 

Творческое Игра "Море 

волнуется раз" 

20.02  «Народные традиции» 

 

Беседа Развитие речи Снежки 

21.02  «Дружи со спортом» Спортивный час Личностное Игра «Попади в 

цель» 

 

22.02  День защитника 

отечества 

Беседа + 

рисование 

открытки папам 

Творческое Игра «Пятнашки» 

25.02  "Масленица" Конкурс рисунков Творческая Крепость из снега 

26.02  «Мой любимый город» Мульти-медийное 

занятие 

Развитие речи Снежки 

27.02  "Веселые старты" Соревнования Личностное Игра "Тише 

едешь - дальше 

будешь" 

28.02 «Мои друзья» Рисование Творческое Игры по 



интересам 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 

1.03  «Забота о родных» Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игра «Попади в 

цель» 

4.03  "Мы едем в автобусе" Практическое 

занятие 

Личностное Игра 

«Пятнашки» 

5.03  Открытка к 8 марта Рисование + 

аппликация 

Творческое Игра «Выше 

ноги от земли» 

6.03  "Наши чувства" Беседа Развитие речи Игры с мячем 

«Горячая 

картошка» 

7.03  «Проходите – путь 

открыт» 

Беседа Развитие речи Игры по 

интересам 

11.03  «Путешествие по 

сказкам Г.Х. 

Андерсена» 

 

Чтение Развитие речи Игра «Кошки и 

мышки» 

12.03  «Весна пришла» 

 

 

Беседа Развитие речи Игра «Попади в 

цель» 

13.03  «Улица и я» Беседа Личностное Игра 

«Вышибалы» 

14.03  «Весенняя капель» Викторина Развитие речи Игра 

«Пятнашки» 

15.03  "Нет друга - ищи, 

нашел - береги" 

Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 

18.03  "От улыбки стало всем 

светлей" 

Тренинг Личностное Игра «Ручеек» 

19.03  «Весна, весна, и все ей 

рады» 

Рисование Творческое Игра «Попади в 

цель» 

20.03  «Весна в городе» Наблюдение за 

природой 

Развитие речи Мыльные 

пузыри 

21.03  «Народные подвижные 

игры» 

 

Игра Личностное Игра «Выше 

ноги от земли» 



22.03  «Проступок и 

преступление» 

Беседа - 

рассуждение 

Гражданско-

патриотическое 

Рисование 

мелками на 

асфальте 

 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 

1.04  "День рождения смеха" Беседа Развитие речи Игра «Попади в 

цель» 

2.04 «Будь осторожен дома» Занятие - тренинг Развитие речи Игра 

«Пятнашки» 

3.04  Дикие животные Беседа Развитие речи Игра «Выше 

ноги от земли» 

4.04  "Планета глазами 

детей" 

Конкурс рисунков Творческое Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 

5.04  Вечер загадок Игра - занятие 

 

 

Творческое, 

развитие речи 

Игра «Попади в 

цель» 

8.04  «Мои желания и 

увлечения» 

Занятие Развивающая Рисование 

мелками на 

асфальте 

9.04  День Земли Беседа Познавательная Игра 

«Вышибалы» 

10.04  «Космос» Рисование Творческое Игра «Выше 

ноги от земли» 

11.04  Все работы хороши Беседа Развитие речи Игра 

«Пятнашки» 

12.04  День космонавтики 

«Первый человек в 

космосе» 

Беседа Развитие речи Игра «Ручеек» 

15.04  «Мир книг» Внеклассное 

чтение 

Личностное, 

развитие речи 

Игра «Попади в 

цель» 

16.04  «Осторожно – 

незнакомец!» 

Тренинг Личностное Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 

17.04  "Сказочные 

персонажи" (добро - 

зло - конфликт) 

Дидактическая 

игра 

Творческое Игра 

«Вышибалы» 



18.04  «Целая жизнь» 

Н.Сладков 

 

 

Чтение Развитие речи Рисование 

мелками на 

асфальте 

19.04  «Хозяин леса-медведь» Аппликация Творческое Игра «Ручеек» 

22.04  «Счастье, ожидание и 

радость» 

Решение 

ситуативных задач 

 

 

Развитие речи Игра 

«Пятнашки» 

23.04  «Правильное поведение 

в местах массового 

скопления людей» 

Беседа Гражданско-

патриотическое 

Игра «Выше 

ноги от земли» 

24.04  "Благодарность и 

внимание" 

Беседа Личностное Игра «Попади в 

цель» 

25.04  "Если будешь 

ссориться, если будешь 

драться..." 

Занятие - ситуации Личностное Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 

26.04  «Телевизор» - 

конструирование из 

бумаги 

Занятие Трудовое Игра 

«Вышибалы» 

29.04 «Города герои» Беседа - 

презентация 

Гражданско-

патриотическое 

Игра «Кто 

первый» 

30.04 Растения - целители Проект Трудовое Игры по 

интересам 

Дата Тема занятия Вид занятия Направление в 

работе 

Прогулка 

6.05  «Поведение и 

здоровье» 

Решение 

ситуативных задач 

Личностное Игра 

«Пятнашки» 

7.05  Открытка ко Дню 

Победы 

 

Аппликация Творческое Игра «Попади в 

цель» 

8.05  «Этот день Победы» 

 

 

Занятие-беседа Развитие речи Игра «Выше 

ноги от земли» 

13.05  Рисование «Праздник 

Победы»  

Рисование Творческое Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 



14.05  «Чтение стихов о 

войне» 

Чтение Развитие речи Рисование 

мелками на 

асфальте 

15.05  "Вот и стали мы на год 

взрослее" 

Занятие - 

размышление 

Личностное Игра «Ручеек» 

16.05  "Птицы в мае" Занятие - 

наблюдение 

Развитие речи Игра «Попади в 

цель» 

17.05  "Все работы хороши – 

выбирай на вкус» 

Беседа Развитие речи Игра «Выше 

ноги от земли» 

20.05  «Мой режим дня в 

летнее время» 

Профилактическая 

беседа 

Личностное Игра 

«Пятнашки» 

21.05  «Веселые одуванчики» Аппликация 

коллективная 

Трудовое Игра 

«Вышибалы» 

22.05  "Как я оцениваю свои 

достижения" 

Беседа - 

рассуждение 

Диалоговое 

взаимодействие 

Игры с мячом 

«Горячая 

картошка» 

23.05  "Цветок" Оригами Творческое Рисование 

мелками на 

асфальте 

24.05  «Веселые старты» 

 

Спортивный час  Личностное Игры по 

интересам 

 


