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Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Астрономия» для 11 класса разработана в 

соответствии с требованиями: 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (ФГОС среднего общего образования); 

• федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 (изменениями, внесенными в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254, утвержденные приказом 

Минпросвещения России от 23.12.2020 № 766); 

• перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

• календарного учебного графика Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №436 

Петродворцового района Санкт-Петербурга имени Е.Б. Ефета на 2022-2023 учебный 

год (протокол Педагогического совета №6 от 16.05.2022 г., приказ №77 от 16.05.2022 

г.); 

• учебного плана основной образовательной программы среднего общего 

образования (ФГОС) Государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы №436 Петродворцового района 

Санкт-Петербурга имени Е.Б. Ефета на 2022-2023 учебный год (протокол 

Педагогического совета №6 от 16.05.2022 г., приказ №77 от 16.05.2022 г.); 

• Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 436 Петродворцового района Санкт-

Петербурга имени Е.Б. Ефета 

• Положения о рабочей программе по учебному предмету педагога 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №436 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

(протокол Педагогического совета №10 от 20.05 2019 г., приказ №135 от 6.06.2019 г.); 

• Программы по астрономии с учетом авторской программы по астрономии 

(«Астрономия. Программа для основной школы: 10-11 классы», - Чаругин В.М. – 

Москва, «Просвещение», 2019г.). 

 

Вклад учебного предмета в достижение целей основного общего 

образования 

 

Специфика предмета 
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Программа предполагает один год обучения (в 10 или в 11 классах) в объеме  

34 часа, из расчета 1 час в неделю. 

Место предмета в учебном плане 

Согласно Федеральному базисному учебному плану для образовательных 

учреждений Российской Федерации на изучение астрономии в 11 классе отводится   

34 часа, из расчета 1 ч. в неделю.  

Программой предусмотрено 7 зачетов. 

Необходимость общего астрономического образования тем, что знание основ 

современной астрономической науки даёт возможность учащимся: 

- понять сущность повседневно наблюдаемых астрономических явлений; 

- познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной; 

- получить представления о действии во Вселенной физических законов, 

открытых в земных условиях, и единстве мегамира и микромира; 

- осознать свое место в Солнечной системе и Галактике; 

- ощутить связь своего существования со всей историей эволюции 

Метагалактике; 

- выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь 

астрологии и другим оккультным (эзотерическим) наукам, постоянно апеллирующим к 

Космосу. 

Главная задача курса – дать учащимся целостное представление о строении и 

эволюции Вселенной, раскрыть перед ними астрономическую картину мира 21 века. 

Отсюда следует, что основной упор при изучении астрономии в 11 классе должен быть 

сделан на вопросы астрофизики, космогонии космологии. Исходя из сказанного, в 

данной программе основными разделами являются: 

«Строение Солнечной системы», «Физическая природа тел Солнечной 

системы», «Солнце и звёзды», «Строение и эволюция Вселенной». 

Программа предусматривает применение сравнительного метода при изучении 

планет Солнечной системы, более глубокое ознакомление учащихся с природой 

Солнца и его влиянием на Землю. Учитывая мировоззренческую ценность достижений 

внегалактической астрономии и космологии, программа предусматривает 

ознакомление учащихся с многообразием галактик, квазаров и черных дыр, с 

крупномасштабной структурой Вселенной, расширением Метагалактики, 

космологическими моделями и гипотезой «Горячей Вселенной» В процессе 

преподавания астрономии акцент следует делать акцент не на изложение множества 

конкретных научных фактов, на подчеркивание накопленного астрономией огромного 

опыта эмоционально – целостного отношения к миру, её вклада в становление и 

развитее эстетики и этики в историю духовной культуры человечества. 

 

Планируемые результаты освоения учебной деятельности 

По окончании 11 класса учащиеся должны знать и уметь: 

• Представления о структуре и масштабах Вселенной и месте человека в ней. 

Знать о средствах, которые используют астрономы, чтобы заглянуть в самые удалённые 

уголки Вселенной и не только увидеть небесные тела в недоступных с Земли 

диапазонах длин волн электромагнитного излучения, но и узнать о новых каналах 

получения информации о небесных телах с помощью нейтринных и гравитационно-

волновых телескопов. 

• Знать о наблюдаемом сложном движении планет, Луны и Солнца, их 

интерпретации. Какую роль играли наблюдения затмений Луны и Солнца в жизни 

общества и история их научного объяснения. Как на основе астрономических явлений 

люди научились измерять время и вести календарь. 
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• Знать, как благодаря развитию астрономии люди перешли от представления 

геоцентрической системы мира к революционным представлениям гелиоцентрической 

системы мира. Как на основе последней были открыты законы, управляющие 

движением планет, и позднее, закон всемирного тяготения. 

• Уметь на примере использования закона всемирного тяготения получить 

представления о космических скоростях, на основе которых рассчитываются 

траектории полётов космических аппаратов к планетам. Знать, как проявляет себя 

всемирное тяготение на явлениях в системе Земля—Луна, и эволюцию этой системы в 

будущем. 

• Знать о современном представлении, о строении Солнечной системы, о 

строении Земли как планеты и природе парникового эффекта, о свойствах планет 

земной группы и планет-гигантов и об исследованиях астероидов, комет, метеороидов 

и нового класса небесных тел карликовых планет. 

• Уметь получать представление о методах астрофизических исследований и 

законах физики, которые используются для изучения физически свойств небесных тел. 

• Знать природу Солнца и его активности, как солнечная активность влияет на 

климат и биосферу Земли, как на основе законов физики можно рассчитать внутреннее 

строение Солнца и как наблюдения за потоками нейтрино от Солнца помогли заглянуть 

в центр Солнца и знать о термоядерном источнике энергии. 

• Знать, как определяют основные характеристики звёзд и их взаимосвязь между 

собой, о внутреннем строении звёзд и источниках их энергии; о необычности свойств 

звёзд белых карликов, нейтронных звёзд и чёрных дыр. Знать, как рождаются, живут и 

умирают звёзды. 

• Знать, как по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид определять 

расстояния до других галактик, как астрономы по наблюдениям двойных и кратных 

звёзд определяют их массы. 

• Уметь получать представления о взрывах новых и сверхновых звёзд и узнать 

как в звёздах образуются тяжёлые химические элементы. 

• Знать, как устроена наша Галактика — Млечный Путь, как распределены в ней 

рассеянные и шаровые звёздные скопления и облака межзвёздного газа и пыли. Как с 

помощью наблюдений в инфракрасных лучах удалось проникнуть через толщу 

межзвёздного газа и пыли в центр Галактики, увидеть движение звёзд в нём вокруг 

сверхмассивной чёрной дыры. 

• Уметь получать представление о различных типах галактик, узнать о 

проявлениях активности галактик и квазаров, распределении галактик в пространстве и 

формировании скоплений и ячеистой структуры их распределения. 

• Знать о строении и эволюции уникального объекта Вселенной в целом. 

Проследить за развитием представлений о конечности и бесконечности Вселенной, о 

фундаментальных парадоксах, связанных с ними. 

• Должен понять, как из наблюдаемого красного смещения в спектрах далёких 

галактик пришли к выводу о нестационарности, расширении Вселенной, и, что в 

прошлом она была не только плотной, но и горячей и, что наблюдаемое реликтовое 

излучение подтверждает этот важный вывод современной космологии. 

• Знать, как открыли ускоренное расширение Вселенной и его связью с тёмной 

энергией и всемирной силой отталкивания, противостоящей всемирной силе тяготения. 

• Знать об открытии экзопланет — планет около других звёзд и современном 

состоянии проблемы поиска внеземных цивилизаций и связи с ними. 

• Должен уметь проводить простейшие астрономические наблюдения, 

ориентироваться среди ярких звёзд и созвездий, измерять высоты звёзд и Солнца, 

определять астрономическими методами время, широту и долготу места 
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наблюдений, измерять диаметр Солнца и измерять солнечную активность и её 

зависимость от времени. 

 

Учебно-методический комплект 

Учебник «Астрономия.10 – 11класс» под ред. Чаругина В.М. входит в перечень 

учебников, рекомендованных к использованию в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2019-2020 учебный год. (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.07.2016 №699). 
 

Учебно-методическое обеспечение программы  

по предмету «Астрономия» в 11 классе 
 

Учебники и методические пособия 
 

№ Название Авторы Наличие электронного приложения 

1. 

Астрономия 10 – 11 

класс (базовый 

уровень), М. 

Просвещение 2018. 

Чаругин В.М. Нет  

2. 

Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Физика. 

Астрономия. 10-11 

класс, Сфера 2017 

Чаругин В.М 
 

3 

Астрономия. 

Методическое 

пособие: 10–

11классы. Базовый 

уровень: учеб. 

пособие для учителей 

общеобразоват. 

организаций—М.: 

Просвещение, 2017 

под ред. 

В. М. Чаругина 

 

 

Основные электронные образовательные ресурсы, применяемые в изучении 

предмета «Астрономия» в 11 классе 
 

№ Наименование ЭОР Автор, выходные данные 
Учебная тема, в которой 

используется 

1 

Ресурсы Единой 

коллекции цифровых 

образовательных 

ресурсов. 

http://school-collection.edu.ru/  Темы всего курса 

Результаты освоения предмета «Астрономия» 

Результаты базового уровня изучения предмета ориентированы, в первую 

очередь, на общую функциональную грамотность, получение компетентностей для 

повседневной жизни и общего развития. Они включают в себя: 
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• понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих 

элементов изучаемой предметной области;  

• умение решать основные практические задачи, характерные для 

использования методов и инструментария данной предметной области;  

• осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и 

инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания. 

 

Требования к уровню подготовки учащихся по  

астрономии 

Личностными результатами освоения астрономии являются: 

• умение управлять своей познавательной деятельностью; 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• умение сотрудничать с взрослыми, сверстниками, детьми младшего возраста в 

образовательной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки; осознание значимости науки,  владения достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки; 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; готовность к 

научно-техническому творчеству; 

• чувство гордости за отечественную космонавтику, гуманизм; 

• положительное отношение к труду, целеустремлённость; 

• экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным 

богатствам России, мира и космоса, понимание ответственности за состояние 

природных ресурсов и разумное природопользование. 

Метапредметными результатами освоения астрономии являются: 

1. освоение регулятивных универсальных учебных действий: 

• самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные 

задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной ранее цели;  

• сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели 

ресурсы; 

• определять несколько путей достижения поставленной цели; 

• задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута; 

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью; 

• осознавать последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей; 

2. освоение познавательных универсальных учебных действий: 

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;  

• распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;  

• использовать различные модельно-схематические средства для представления 

выявленных в информационных источниках противоречий; 

• осуществлять развёрнутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи;  

• искать и находить обобщённые способы решения задач; 
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• приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, 

так и в отношении действий и суждений другого человека; 

• анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации; 

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможности широкого переноса средств и способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

• занимать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и 

учителем; формулировать образовательный запрос и выполнять консультативные 

функции самостоятельно; ставить проблему и работать над её решением; управлять 

совместной познавательной деятельностью и подчиняться); 

3. освоение коммуникативных универсальных учебных действий: 

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и с взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за её пределами); 

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

проектной команды в разных ролях (генератором идей, критиком, исполнителем, 

презентующим и т. д.); 

• развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств;  

• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы;  

• согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим 

продуктом (решением); 

• представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности 

как перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией; 

• подбирать партнёров для деловой коммуникации, исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

• воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития; 

• точно и ёмко формулировать как критические, так и одобрительные замечания 

в адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая при 

этом личностных оценочных суждений. 

Предметными результатами освоения астрономии на базовом уровне являются: 

• сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции 

звёзд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

• понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

• владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, 

законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 

терминологией и символикой; 

• сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности и дальнейшем научно-техническом развитии; 

• осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развития международного сотрудничества в этой области. 

 

Формы текущего контроля знаний, умений, навыков; промежуточной и 

итоговой аттестации учащихся  
При выставлении оценок желательно придерживаться следующих 

общепринятых соотношений: 

• 50-70% — «3»; 

• 71-85% — «4»; 
• 86-100% — «5». 



9 

 

По усмотрению учителя эти требования могут быть снижены. Особенно 

внимательно следует относиться к «пограничным» ситуациям, когда один балл 

определяет «судьбу» оценки, а иногда и ученика. В таких случаях следует внимательно 

проанализировать ошибочные ответы и, по возможности, принять решение в пользу 

ученика. Важно создать обстановку взаимопонимания и сотрудничества, сняв излишнее 

эмоциональное напряжение, возникающее во время тестирования. 
 

Критерии и нормы оценки 

Оценка практических работ 

Оценка «5»  

- Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности действий;  

- проводит работу в условиях, обеспечивающих получение правильных 

результатов и выводов;  

- соблюдает правила техники безопасности;  

- в ответе правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, 

чертежи, графики, вычисления;  

- правильно выполняет анализ ошибок.  

Оценка «4» ставится, если  
- выполнены требования к оценке 5, но допущены 2-3 недочета, не более одной 

ошибки и одного недочета.  

Оценка «3» ставится, если  
- работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что 

позволяет получить правильные результаты и выводы;  

- в ходе проведения работы были допущены ошибки.  

Оценка «2» ставится, если  
- работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не позволяет 

сделать правильных выводов;  

- работа проводилась неправильно.  

Оценка «1» ставится в том случае, если  

- ученик совсем не выполнил работу.  

 

Оценка устных ответов 

Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся  
- правильно понимает сущность вопроса, дает точное определение и истолкование 

основных понятий;  

- правильно анализирует условие задачи, строит алгоритм и записывает 

программу;  

- строит ответ по собственному плану, сопровождает ответ новыми примерами, 

умеет применить знания в новой ситуации;  

- может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом из 

курса информатики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.  

Оценка «4» ставится, если  
- ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но дан 

без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в 

новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом и 

материалом, усвоенным при изучении других предметов;  

- учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их 

исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.  

Оценка «3» ставится, если учащийся  
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- правильно понимает сущность вопроса, но в ответе имеются отдельные пробелы 

в усвоении вопросов курса информатики, не препятствующие дальнейшему усвоению 

программного материала;  

- умеет применять полученные знания при решении простых задач по готовому 

алгоритму;  

- допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной 

грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной 

негрубой ошибки и трех недочетов;  

- допустил четыре-пять недочетов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся  

- не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями 

программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.  

Оценка «1» ставится в том случае, если ученик  

- не может ответить ни на один из поставленных вопросов.  

 

Оценка тестовых работ 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся  

- выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности действий;  

- допустил не более 5% неверных ответов.  

Оценка 4 ставится, если  

- выполнены требования к оценке 5, но допущены ошибки (не более 20% ответов 

от общего количества заданий).  

Оценка 3 ставится, если учащийся  

- выполнил работу в полном объеме, неверные ответы составляют от 20% до 50% 

ответов от общего числа заданий;  

- если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что 

позволяет получить оценку.  

Оценка 2 ставится, если  
- работа, выполнена полностью, но количество правильных ответов не превышает 

50% от общего числа заданий; 

- работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не превышает 

50% от общего числа заданий.  

Оценка 1 ставится в том случае, если  
- ученик совсем не выполнил работу.  

 

Критерии оценок для теста:  

Оценка «5» - 86% и выше  

Оценка «4» - 71% - 85%  

Оценка «3» - 50% - 70%  

Оценка «2» - 49% и ниже  

 

Критерии оценок для творческого проекта:  

•эстетичность оформления,  

•содержание, соответствующее теме работы,  

•полная и достоверная информация по теме,  

•отражение всех знаний и умений учащихся в данной программе,  

•актуальность выбранной темы в учебно-воспитательном процессе. 
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Содержание учебного предмета 
 

Введение (1 час). 

Цель изучения данной темы — познакомить учащихся с основными 

астрономическими объектами, заполняющими Вселенную: планетами, Солнцем, 

звёздами, звёздными скоплениями, галактиками, скоплениями галактик; физическими 

процессами, протекающими в них и в окружающем их пространстве. Учащиеся 

знакомятся с характерными масштабами, характеризующими свойства этих небесных 

тел. Также приводятся сведения о современных оптических, инфракрасных, радио-, 

рентгеновских телескопах и обсерваториях. Таким образом, учащиеся знакомятся с 

теми небесными телами и объектами, которые они в дальнейшем будут подробно 

изучать на уроках астрономии. 

 

Астрометрия (5 часов). 

Целью изучения данной темы — формирование у учащихся о виде звёздного 

неба, разбиении его на созвездия, интересных объектах в созвездиях и мифологии 

созвездий, развитии астрономии в античные времена. Задача учащихся проследить, 

как переход от ориентации по  созвездиям к использованию небесных координат 

позволил в количественном отношении изучать видимые движения тел. Также целью 

является изучение видимого движения Солнца, Луны и планет и на основе этого — 

получение представления о том, как астрономы научились предсказывать затмения; 

получения представления об одной из основных задач астрономии с древнейших 

времён — измерении времени и ведении календаря. 

 

Небесная механика (3 часа). 

Цель изучения темы — развитее представлений о строении Солнечной системы: 

геоцентрическая и гелиоцентрические системы мира; законы Кеплера о движении 

планет и их обобщение Ньютоном; космические скорости и межпланетные перелёты. 

 

Строение солнечной системы (7 часов). 

Цель изучения темы – получить представление о строении Солнечной системы, 

изучить физическую природу Земли и Луны, явления приливов и прецессии; понять 

физические особенности строения планет земной группы, планет-гигантов и планет-

карликов; узнать об особенностях природы и движения астероидов, получить общие 

представления о кометах, метеорах и метеоритах; узнать о развитии взглядов на 

происхождение Солнечной системы и о современных представлениях о её 

происхождении. 

 

Астрофизика и звездная астрономия (6 часов). 

Цель изучения темы — получить представление о разных типах оптических 

телескопов, радиотелескопах и методах наблюдений с их помощью; о методах и 

результатах наблюдений Солнца, его основных характеристиках; о проявлениях 

солнечной активности и связанных с ней процессах на Земле и в биосфере; о том, как 

астрономы узнали о внутреннем строении Солнца и как наблюдения солнечных 

нейтрино подтвердили наши представления о процессах внутри Солнца; получить 

представление: об основных характеристиках звёзд, их взаимосвязи, внутреннем 

строении звёзд различных типов, понять природу белых карликов, нейтронных звёзд и 

чёрных дыр, узнать как двойные звёзды помогают определить массы звёзд, а 

пульсирующие звёзды — расстояния во Вселенной; получить представление о новых и 

сверхновых звёздах, узнать, как живут и умирают звёзды. 
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Млечный Путь (3 часа). 

Цель изучение темы — получить представление о нашей Галактике — Млечном 

Пути, об объектах, её составляющих, о распределении газа и пыли в ней, рассеянных и 

шаровых скоплениях, о её спиральной структуре; об исследовании её центральных 

областей, скрытых от нас сильным поглощением газом и пылью, а также о 

сверхмассивной чёрной дыре, расположенной в самом центре Галактики. 

 

Галактики (3 часа). 

Цель изучения темы — получить представление о различных типах галактик, об 

определении расстояний до них по наблюдениям красного смещения линий в их 

спектрах, и о законе Хаббла; о вращении галактик и скрытой тёмной массы в них; 

получить представление об активных галактиках и квазарах и о физических процессах, 

протекающих в них, о распределении галактик и их скоплений во Вселенной, о 

горячем межгалактическом газе, заполняющим скопления галактик.  

 

Строение и эволюция Вселенной (2 часа.) 

Цель изучения темы — получить представление об уникальном объекте — 

Вселенной в целом, узнать как решается вопрос о конечности или бесконечности 

Вселенной, о парадоксах, связанных с этим, о теоретических положениях общей 

теории относительности, лежащих в основе построения космологических моделей 

Вселенной; узнать какие наблюдения привели к созданию расширяющейся модели 

Вселенной, о радиусе и возрасте Вселенной, о высокой температуре вещества в 

начальные периоды жизни Вселенной и о природе реликтового излучения, о 

современных наблюдениях ускоренного расширения Вселенной. 

 

Современные проблемы астрономии (2 часа). 

Цель изучения данной темы — показать современные направления изучения 

Вселенной, рассказать о возможности определения расстояний до галактик с помощью 

наблюдений сверхновых звёзд и об открытии ускоренного расширения Вселенной, о 

роли тёмной энергии и силы всемирного отталкивания; учащиеся получат 

представление об экзопланетах и поиске экзопланет, благоприятных для жизни; о 

возможном числе высокоразвитых цивилизаций в нашей Галактике, о методах поисках 

жизни и внеземных цивилизаций и проблемах связи с ними. 

  

Итоговое повторение (2 часа). 
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Календарно-тематическое (поурочное) планирование по астрономии 11 класс (34часа) 

 

УИНЗ – урок изучения новых знаний 

КУ – комбинированный урок 

УОИСЗ - урок обобщения и систематизации знаний 

 

№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

Введение - 1 час. 

1 
Введение в 

астрономию. 
УИНЗ 

Знать/понимать: что изучает астрономия; роль 

наблюдений в астрономии; значение астрономии; что 

такое Вселенная; структуру и масштабы Вселенной. 

1 неделя   

Астрометрия – 5 часов. 
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

2 Звёздное небо. 
УИНЗ 

КУ 

Знать/понимать: 

что такое созвездие; названия некоторых созвездий, их 

конфигурацию, альфу каждого из этих созвездий; 

основные точки, линии и круги на небесной сфере: 

горизонт, полуденная линия, небесный меридиан, 

небесный экватор, эклиптика, зенит, полюс мира, ось 

мира, точки равноденствий и солнцестояний; теорему о 

высоте полюса мира над горизонтом; основные понятия 

сферической и практической астрономии: кульминация и 

высота светила над горизонтом; прямое восхождение и 

склонение; сутки; отличие между новым и старым 

стилями; величины: угловые размеры Луны и Солнца; 

даты равноденствий и солнце стояний; угол наклона 

эклиптики к экватору; соотношения между мерами и 

мерами времени для измерения углов; продолжительность 

года; число звёзд, видимых невооружённым взглядом; 

принципы определения географической широты и 

долготы по астрономическим наблюдениям; причины и 

характер видимого движения звезд и Солнца, а также 

годичного движения Солнца.  

Уметь: использовать подвижную звёздную карту для 

решения следующих задач: а) определять координаты 

звёзд, нанесённых на карту; б) по заданным координатам 

объектов (Солнце, Луна, планеты) наносить их положение 

на карту; в) устанавливать карту на любую дату и время 

суток, ориентировать её и определять условия видимости 

светил. Решать задачи на связь высоты светила в 

кульминации с географической широтой места 

наблюдения; определять высоту светила в кульминации и 

его склонение; географическую высоту места 

наблюдения; рисовать чертёж в соответствии с условиями 

задачи; осуществлять переход к разным системам счета 

времени, находить стороны света по Полярной звезде и 

полуденному Солнцу; отыскивать на небе следующие 

созвездия и наиболее яркие звёзды в них: Большую 

2 неделя   
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

3 
Небесные 

координаты. 

УИНЗ 

 
3 неделя   

4 
Видимое движение 

планет и Солнца. 

УИНЗ 

КУ 
4 неделя   

5 
Движение Луны и 

затмения. 

УИНЗ 

 
5 неделя   

6 Время и календарь. УОИСЗ 6 неделя   

Небесная механика (3 часа). 

7 Система мира. 
УИНЗ 

 

Знать/понимать: понятия: гелиоцентрическая система 

мира; синодический период; звёздный период; 

горизонтальный параллакс; угловые размеры светил; 

первая космическая скорость; вторая космическая 

скорость; способы определения размеров и массы Земли; 

способы определения расстояний до небесных тел и их 

масс по закону Кеплера; законы Кеплера и их связь с 

законом тяготения.  

Уметь: применять законы Кеплера и закон всемирного 

тяготения при объяснении движения планет и 

космических аппаратов; решать задачи на расчёт 

расстояний по известному параллаксу (и наоборот), 

линейных и угловых размеров небесных тел, расстояний 

планет от Солнца и периодов их обращения по третьему 

закону Кеплера. 

7 неделя   

8 
Законы Кеплера 

движения планет. 

УИНЗ 

КУ 
8 неделя   

9 

Космические 

скорости и 

межпланетные 

перелёты. 

УОИСЗ 9 неделя   

Строение Солнечной системы (7 часов). 
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

10 

Современные 

представления о 

строении и составе 

Солнечной системы. 

УИНЗ 

Знать: происхождение Солнечной системы; основные 

закономерности в Солнечной системе; космогонические 

гипотезы; система Земля–Луна; основные движения 

Земли; форма Земли; природа Луны; общая 

характеристика планет земной группы (атмосфера, 

поверхность); общая характеристика планет- 

гигантов(атмосфера; поверхность); спутники и кольца 

планет- гигантов; астероиды и метеориты; пояс 

астероидов; кометы и метеоры. 

Уметь: решать задачи на расчёт расстояний по 

известному параллаксу (и наоборот), линейных и угловых 

размеров небесных тел, расстояний планет от Солнца и 

периодов их обращения по третьему закону Кеплера. 

Пользоваться планом Солнечной системы и справочными 

данными; определять по астрономическому календарю, 

какие планеты и в каких созвездиях видны на небе в 

данное время; - находить планеты на небе, отличая их от 

звёзд; применять законы Кеплера и закон всемирного 

тяготения при объяснении движения планет и 

космических аппаратов. 

10 неделя   

11 Планета Земля. 
УИНЗ 

КУ 
11 неделя   

12 
Луна и её влияние на 

Землю. 

УИНЗ 

 
12 неделя   

13 
Планеты земной 

группы. 

УИНЗ 

КУ 
13 неделя   

14 
Планеты-гиганты. 

Планеты-карлики. 

УИНЗ 

 
14 неделя   

15 
Малые тела 

Солнечной системы. 

УИНЗ 

КУ 
15 неделя   

16 

Современные 

представления о 

происхождении 

Солнечной системы. 

УОИСЗ 16 неделя   

Астрофизика и звёздная астрономия (6 часов). 

17 

Методы 

астрофизических 

исследований. 

УИНЗ  

КУ 

Знать: основные физические характеристики Солнца: 

масса, размеры, температура; схему строения Солнца и 

физические процессы, происходящие в его недрах и 

атмосфере; основные проявления солнечной активности, 

их причины, периодичность и влияние на Землю; 

основные характеристики звёзд в сравнении с Солнцем: 

спектры, температуры, светимости; пульсирующие и 

17 неделя   

18 

Солнце.  

Внутреннее строение 

и источник энергии 

Солнца. 

УИНЗ  

КУ 
18 неделя   
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

19 

Основные 

характеристики и 

внутреннее строение 

звёзд. 

КУ 

взрывающиеся звезд; порядок расстояния до звёзд, 

способы определения и размеров звёзд; единицы 

измерения расстояний: парсек, световой год; важнейшие 

закономерности мира звёзд; диаграммы «спектр – 

светимость» и «масса – светимость»; способ определения 

масс двойных звёзд; основные параметры состояния 

звёздного вещества: плотность, температура, химический 

состав, физическое состояние; важнейшие понятия: 

годичный параллакс, светимость, абсолютная звёздная 

величина; устройство и назначение телескопа; устройство 

и назначение рефракторов и рефлекторов. 

Уметь: применять основные положения ведущих 

физических теорий при объяснении природы Солнца и 

звёзд; решать задачи на расчёт расстояний до звёзд по 

известному годичному параллаксу и обратные, на 

сравнение различных звёзд по светимостям, размерам и 

температурам; анализировать диаграммы «спектр –

светимость» и «масса – светимость»; находить на небе 

звёзды: альфы Малой Медведицы, альфы Лиры, альфы 

Лебедя, альфы Орла, альфы Ориона, альфы Близнецов, 

альфы Возничего, альфы Малого Пса, альфы Большого 

Пса, альфы Тельца. 

19 неделя   

20 

Белые карлики, 

нейтронные звёзды, 

пульсары и чёрные 

дыры.  

Двойные, кратные и 

переменные звёзды. 

УИНЗ  

КУ 
20 неделя   

21 
Новые и сверхновые 

звёзды. 

УИНЗ  

КУ 
21 неделя   

22 Эволюция звёзд. УОИСЗ 22 неделя   

Млечный путь (3 часа). 

23 
Газ и пыль в 

Галактике. 

УИНЗ 

 КУ 

Знать: понятие туманности; основные физические 

параметры, химический состав и распределение 
23 неделя   
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

24 

Рассеянные и 

шаровые звёздные 

скопления. 

УИНЗ  

КУ 

межзвёздного вещества в Галактике; примерные значения 

следующих величин: - расстояния между звёздами в 

окрестности Солнца, их число в Галактике, её размеры, 

инфракрасный телескоп; оценка массы и размеров чёрной 

дыры по движению отдельных звёзд. 

Уметь: объяснять причины различия видимого и 

истинного распределения звёзд, межзвёздного вещества и 

галактик на небе; находить расстояния между звёздами в 

окрестности Солнца, их число в Галактике, её размеры; 

оценивать массу и размер чёрной дыры по движению 

отдельных звёзд. 

24 неделя   

25 

Сверхмассивная 

чёрная дыра в центре 

Млечного Пути. 

УОИСЗ 25 неделя   

Галактики (3 часа). 

26 
Классификация 

галактик. 

УИНЗ  

КУ 

Знать: основные физические параметры, химический 

состав и распределение межзвёздного вещества в 

Галактике; примерные значения следующих величин: 

основные типы галактик, различия между ними; 

примерное значение и физический смысл постоянной 

Хаббла; возраст наблюдаемых небесных тел. 

Уметь: объяснять причины различия видимого и 

истинного распределения звёзд, межзвёздного вещества и 

галактик на небе. 

26 неделя   

27 
Активные галактики и 

квазары. 

УИНЗ  

КУ 
27 неделя   

28 Скопления галактик. УОИСЗ 28 неделя   

Строение и эволюция Вселенной (2 часа). 

29 

Конечность и 

бесконечность 

Вселенной. 

Расширяющаяся 

Вселенная. 

УИНЗ 

 КУ 

Знать: связь закона всемирного тяготения с 

представлениями о конечности и бесконечности 

Вселенной; что такое фотометрический парадокс; 

необходимость общей теории относительности для 

построения модели Вселенной; понятие «горячая 

29 неделя   
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№ 

урока 
Тема урока Тип урока Планируемые результаты урока 

Планируемые 

сроки 

проведения 

урока 

Фактическая 

дата 

проведения 

урока 

30 

Модель «горячей 

Вселенной» и 

реликтовое 

излучение. 

УОИСЗ 

Вселенная»; крупномасштабную структуру Вселенной; 

что такое метагалактика; космологические модели 

Вселенной. 

Уметь: использовать знания по физике и астрономии для 

описания и объяснения современной научной картины 

мира. 

30 неделя   

Современные проблемы астрономии (2 часа). 

31 

Ускоренное 

расширение 

Вселенной и тёмная 

энергия. 

УОИСЗ 

КУ 

Знать: какие наблюдения подтвердили теорию 

ускоренного расширения Вселенной; что исследователи 

понимают под тёмной энергией; зачем в уравнение 

Эйнштейна была введена космологическая постоянная; 

условия возникновения планет около звёзд; методы 

обнаружения экзопланет около других звёзд; об 

эволюции Вселенной и жизни во Вселенной; проблемы 

поиска внеземных цивилизаций; формула Дрейка. 

Уметь: использовать знания, полученные по физике и 

астрономии, для описания и объяснения современной 

научной картины мира; обосновывать свою точку зрения 

о возможности существования внеземных цивилизаций и 

их контактов с нами. 

31 неделя   

32 

Обнаружение планет 

около других звёзд. 

Поиск жизни и разума 

во Вселенной. 

КУ 32 неделя   

Итоговое повторение (2 часа) 

33 Итоговое повторение КУ Повторение за курс  33 неделя   

34 
Итоговое 

тестирование 
УОИСЗ 

 
34 неделя   

 

 


